
18.02.2023 В техникуме прошли
мероприятия,  посвященные
здоровому образу жизни
В рамках акции «Молодежь за здоровый образ жизни» в Бегуницком
агротехнологическом  техникуме,  студенты  волонтеры  провели
флешмоб-зарядку для обучающихся 1 и 2 курсов, рассказали о
пользе физкультуры, спорта, правильного питания и режима дня.
Предложили  пройти  анкетирование  «Что  ты  знаешь  о  ЗОЖ?»,
раздали буклеты и листовки о здоровом образе жизни.
#ЗОЖ#БАТ
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